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cDe qué trata?

o )
rAﬁ . : . Estudiar Nutricién en la UCV es aprender

a entender el impacto de la alimentacion
en cada etapa de la vida y usar ese

P & sl B\ conocimiento para generar cambios

Grado académico: : ' reales en la salud de I05|goersonas. Es una
Bachiller en Nutricion | . / carrera que une andlisis, educacién y
toma de decisiones responsables para

4 disenar soluciones nutricionales que

Titulo profesional: p influyen directamente en el bienestar

. . .., individual y colectivo.
Licenciado en Nutricion Y

(Qué ) \
aprenderas? N (Por qué
=7 estudiar

Emlucﬁ:cién de Rieslgos NutricionaITs: £ t ricién ”
entifica riesgos alimentarios y aplica " ﬂﬂq N

tratamientos nutrioterapéuticos para : u C
promover hdbitos saludables. )'

Porque lo que comes define cémo vives.
La Nutricion no va solo de alimentos, va
de decisiones diarias que influyen en la
salud, el rendimiento y la prevenciéon de
enfermedades. Es una carrera que
combina ciencia, educaciény
acompafniamiento para generar cambios
reales en las personas y en la salud de la

Gestion de Formulaciéon sociedad. Contifcacion:
Servicios de de Planes de N\ Promotor Nutricional
Alimentacion: Alimentacion: CERTIFICACIONES

INTERMEDIAS
Gestiona servicios de Desarrolla planes nutricionales Certificacion:
alimentacién, garantizando la personalizados para mejorar u Coaching Nutricional
calidad, inocuidad y adecuada la salud y el rendimiento deportivo.
atencién de las necesidades
nutricionales. Certificacion:
Emprendimiento Innovador
con Rostro Humano




Perfil de ingreso

BeneﬁCios pa ra Estamos constantemente renovando nuestro compromiso con el futuro educativo,

q por lo que buscamos cambios significativos e innovadores que impulsen a nuestros
sa I I r adelq nte‘ egresados a cambiar el rumbo del pais.
°

Razonamiento légico.

Comprensién lectora.

Conocimiento bdsico de biologia
y anatomia.

Tendrds la facilidad

de obtener una doble Certificaciones
titulacion con intermedias para
universidades de trabajar antes de
otros paises. graduarte.
Titulacién rdpiqla y Lnugrlr?(:su?lc:r;tero del
confiable gracias al comunicards en el
Slstema de Titulaciéon idioma que habla
Inmediata (STI). e

Excelencia académica respaldada por certificaciones ISO.
(V) AR )
% ses 9001:2015 = 21001:2018 ™ _ses 45001

Intercambio estudiantil
con prestigiosas
universidades
extranjeras.

Presenta nivel de juicio
de tipo convencional.

Capacidad para comunicar y sustentar
O sus ideas y opiniones.

Tendrds acceso a un
moderno centro de
simulacién y laboratorios
equipados de alta
tecnologia.

Capacidad para interactuar
de manera empdtica.

@g Interés por su comunidad.

Conocimiento de cultura general.




Pensamiento Loégico

Habilidades Comunicativas
Objetivos de Desarrollo Sostenible
Fundamentos de la Nutricion
Inglés |

Competencia complementaria
» Computacion |

Malla
curricular

Cambio Climdatico y Gestion
de Riesgos

Biologia Celular y Molecular
Catedra Vallejo
Salud Publica

Inglés i

Competencia complementaria
+ Computacion Il

Gestion de la Calidad de los
Alimentos y Administracién en
Servicios de Alimentacién

Seleccién, Diserio de Dietas e
Intercambio de Alimentos

Nutricién y Deporte
Filosofia y Etica

Inglés VI

Creatividad e Innovacion
Morfofisiologia

Quimica Orgdnica e Inorgdnica
Estadistica y Andlisis de Datos

Inglés Il

Competencia complementaria
» Computacion lll

Nutricién y Dietoterapia
Nutrigenética y Nutrigendmica
Experiencia Curricular Electiva
Gestién de Proyectos

Inglés VIII

VIl ciclo: Coaching Nutricional

Emprendimiento Innovador con
Rostro Humano

Metodologia de la Investigacion
Cientifica

Crecimiento y Desarrollo Humano
Epidemiologia
Bioquimica Nutricional

Inglés IV

Trabajo de Investigacion |
Internado |

Inglés IX

Microbiologia y Parasitologia de
los Alimentos

Constitucién y Derechos Humanos
Nutricion Humana
Educacioén Alimentaria y Nutricional

Inglés V

Trabajo de Investigacion Il
Internado Il

Inglés X

Farmacologia e Interacciones
Alimentarias

Bromatologia

Evaluacién Nutricional
Experiencia Curricular Electiva

Inglés VI

VI ciclo: Promotor Nutricional

INFRAESTRUCTURA

Para una buena vida universitaria

CALIDAD

Porque formamos mejores
profesionales

*La presente malla curricular
corresponde al Plan de Estudios de

la Universidad César Vallejo.




. Qué puestos

puedo alcanzar
en mi carrera?

Trabaja como solucionador de problemas
nutricionales, individuales o colectivos en:

- Consultorios nutricionales.
- Clinicas de salud.

También como organizador y ejecutor de
programas de nutricién nacional e
internacional en:

- Organizaciones de salud publicay
privada.

- Instituciones gubernamentales y ONG.

- Proyectos de nutricién a nivel comunitario
o global.

Somos la
universidad
mas grande

del Peru

Tenemos 13 campus en todo el pais.

Asimismo, como gerente y/o asesor
de servicios de alimentacién en
instituciones publicas y privadas:

- Hospitales y clinicas.

- Empresas de catering institucional.

- Centros educativos o empresas con
programas de bienestar nutricional.

Log I'OS y Somos la universidad que conecta al Pert con mds oportunidades para

o portu n idades aprender, crecer y transformar su futuro.

Esta carrera cuenta con una red de convenios internacionales con instituciones académicas
y centros de investigacion nutricional.

Contamos con convenios para prdcticas
en instituciones del MINSA y EsSalud,
donde los alumnos gestionan el soporte
nutricional de pacientes hospitalizados en
servicios criticos y especializados.

~y
acomo sa ber - Te motiva promover hdbitos saludables y contribuir a la prevencion de enfermedades.

- Te interesa evaluar el estado nutricional y disefiar planes de alimentacion segun las

[ ]
SI esta ca rrera necesidades de cada persona.
es pq ra mi’ - Buscas participar en la gestion de servicios y programas de alimentacion con criterios
°

de calidad e inocuidad.



Ruta laboral

Nutricionista

Una formacion integral te permite desenvolverte
en distintos dmbitos, promoviendo hdbitos
saludables y contribuyendo al bienestar de las
personas.

Especialista en
nutricion

La especializacion fortalece tu capacidad

para disefiar planes nutricionales, intervenir

en contextos clinicos y optimizar la alimentacion
segun necesidades especificas.

Coordinador/jefe
de nutricion
La experiencia te posiciona para liderar equipos,

gestionar programas alimentarios y aportar a la
calidad de vida desde una visiéon estratégica.
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nuestra trayector

Top 3 dentrodelas mejores
universidades peruanas.

Latin America
University
Rankings 2026

TOp 7 dentro de las mejores
universidades privadas del Per.

“~SUNEDU

TOp 3 dentro de las
universidades mds innovadoras del
Peru.

SClmago

Top 3 en el Reporte de
Sostenibilidad Ambiental en
Universidades Peruanas

(RSAUP) 2025

Convenio para
formar lideres
globales con el
club mds grande
FUNDACION delmundo.

Realmadrid

+200

convenios internacionales,
orientados a fortalecer tu
experiencia académica con
las mejores universidades del
mundo.

Férmate con herramientas de la I1A para
potenciar tu productividad.

Google

#convenio

Somos un centro autorizado de
exdmenes internacionales para
que certifiques tu inglés con

respaldo globall.
&% CAMBRIDGE m MICHIGAN
- Engish LANGUAGE ASSESSMENT

Authorised Exam Centre Authorized Test Center
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Universidad ) =
César Vallejo \)

anos

Datos de asesor:

Nombres y apellidos: Contacto:

Informacién adicional

Inscripcién: Ciclo con categoria:

Matricula: Cuotas:

Ciclo regular:

Conoce nuestros Términos y Condiciones
escaneando el siguiente QR:

Cédigo: PP-IN-01.01
Versién: V06
Fecha: 26/05/2026

Solo para los que
quieren salir adelante.




